FAOGUNTIA FOOD GROUP

Flavoursome solutions since 1903

www.moguntia.com
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INHALT

BUKARESTER HIRTENSPIESSE
MUNCHENER BRAUHAUSSPIESSE
DUBLINER LAMMZOPFCHEN
LONDONER-MARVELQUS-SPIESS
KOPENHAGENER BUTTERSCHNECKE
GLASGOWER LAMMFLEISCHSPIESSCHEN
ROMISCHE PIZZASPIESSE
BAKU-SPIESSCHEN

BILBAQ TAPAS-SPIESSE
BUDAPESTER-SPIESSCHEN

ST. PETERSBURGER HAHNCHENSPIESSE
AMSTERDAMER ORANJE-SPIESSE
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BUKARESTER|HIRTENSPIESSE

Zutaten
1 kg Rinderhufte
400 g Halloumi Natur, mind. 43 % Fett i. Tr. (Gazi) &
100 g 156580 DEKORA®Puszta Brillant OKZ
10 Stk. M97007 MOGUNTIA Bambus Spiefe 15cm
5X200Stk.

1,500 kg

Herstellungsempfehlung

1. Die RinderhUfte in Streifen schneiden, mit DEKORA®
Puszta Brillant marinieren.

2. Die Fleischstreifen falten.

3. Abwechselnd Fleisch und Halloumi spie3en.

Durchschnittliche Nahrwerte

pro 100g GDA*
Energie 852 kj / 203 kcal 10,14 %
Fett 1328 18,90 %
davon gesattigte Fettsauren 578 28,41 %
Kohlenhydrate 09¢g 0,36 %
davon Zucker 07g 0,79 %
Eiweild 203g 40,56 %
Salz 15¢g 24,73 %

*Referenzmenge fir einen durchschnittlichen
Erwachsenen (8400K]/2000Kcal)

MUNCHENER|BRAUHAUSSPIESSE

N e

Zutaten
1 kg Schweinefilet
300 g Kirschtomaten
600 g Kartoffeln gegart
100 g rote Zwiebelwirfel
200 g M4276 AROMETTE® Brauhaus Wurzcreme - Paste CL
60 g 157370 DEKORA® Krauterbutter Brillant OKZ 8
10 Stk. M97033 MOGUNTIA Bambus Spiesse 20cm
5X200STK.

2,260 kg

Herstellungsempfehlung

1. Das Fleisch wuirfeln und mit der AROMETTE® Brauhaus
Wirzcreme wirzen.

2. Die kleinen gekochten Kartoffeln mit der
DEKORA® Krauterbutter Brillant Marinade wirzen.

3. Die SpieBe je mit einer Kirschtomate vorstecken und
abwechselnd mit Fleisch, Zwiebelsticken und Kartoffeln
darauf spieRen.

Durchschnittliche Nahrwerte

pro 100g GDA*
Energie 619 kj / 148 kcal 7,37 %
Fett 93¢g 13,29 %
davon gesattigte Fettsauren 188 8,78 %
Kohlenhydrate 52g 2,00 %
davon Zucker 12¢g 1,30 %
Eiweil 107 g 21,30 %
Salz 18¢g 29,91 %

*Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen
Erwachsenen (8400K]/2000Kcal)

Alle Angaben ohne Gewahr. Nachdruck ohne schriftliche Zustimmung nicht erlaubt.



DUBLINER|UAMMZOPCHEN:

Zutaten
1 kg Lammlachs pariert
100 g Weintrauben
100 g 156230 DEKORA® Provence Brillant OKZ
10 Stk. M97033 MOGUNTIA Bambus Spiesse 20cm
5X200STK.

1,200 kg

Herstellungsempfehlung

1. Die Lammlachse der Lange nach halbieren und 2x
einschneiden (nicht durchschneiden!) und zu Z6pfen flechten.
2. An der Spitze der Zopfe eine Traube aufspiellen und zum
Schluss mit der DEKORA® Provence Brillant Marinade

Durchschnittliche Nahrwerte

o pro 100g

einpinseln. Energie 1014 kj / 242 kcal
Fett 194¢g
davon gesattigte Fettsauren 638
Kohlenhydrate 1.8g
davon Zucker 17g
Eiweil 156 g
Salz 14¢g
*Referenzmenge fir einen durchschnittlichen
Erwachsenen (8400K]/2000Kcal)

LONDONER;MARVELQUS;SPIESS;
JINDUNLENrVIRNYELUUOrIIyIL
Zutaten

1 kg Schwein Filet (ma) roh
250 g Sturz- Glas 250ml
1 kg Surimi (Krebsfleischimitat) (vICl) 1) 2)3) 4 a)b) o)
90 g G84130 DEKORA® Bunter Pfeffer Clean Label /SG
10 Stk. M97033 MOGUNTIA Bambus Spiesse 20cm
5X200STK.

2,340 kg

Herstellungsempfehlung

1. Das Surimi in Stiicke schneiden.

2. Das Fleisch wirfeln und mit DEKORA® Bunter Pfeffer
Brillant wirzen.

3. Die Spiel’e je mit einer Silberzwiebel vorstecken und
abwechselnd mit Fleisch und den Surimi Stiicken spiefl3en.

Durchschnittliche Nahrwerte

pro 100g

Energie 518 kj / 124 kcal
Fett 51g
davon gesattigte Fettsduren 09¢g
Kohlenhydrate 6,4g
davon Zucker 03g
Eiweil’ 129g
Salz 12g

*Referenzmenge flr einen durchschnittlichen

Erwachsenen (8400K]/2000Kcal)

Alle Angaben ohne Gewahr. Nachdruck ohne schriftliche Zustimmung nicht erlaubt.

GDA*
12,07 %
27,67 %
31,26 %

0,68 %

1,93 %
31,23 %
23,55 %

GDA¥*
6,17 %
7,33 %
4,51 %
2,45 %
0,29 %

25,74 %
20,68 %



